Comment effectuer une lecture active?

e D'abord, fais un survol de la lecture (titres, sous-titres, définitions,
mots-clés, table des matiéres, introduction et conclusion).

e Lis activement en te posant des questions. Apres chaque paragraphe,
demande-toi : qu'est-ce qui est important? Quelle est I'idée principale?
Surligne les « réponses » a ces deux questions. En faisant cela, tu
devrais parvenir a discerner ce qui est nécessaire de ce qui est
superflu.

e Souligne et surligne les idées principales et les mots-clés.

e Identifie les nouveaux mots et cherche-les dans le dictionnaire. Si tu
n'es pas certain de la signification d'un mot, cherche-le dans le
dictionnaire et inscris sa définition dans la marge.

e Annote le texte. Repére et indique dans la marge si le paragraphe
contient une définition, un exemple, une explication, etc.

e Note sur une feuille les idées principales (au moins une par paragraphe)
et les idées secondaires du texte en utilisant une structure.

e Classe les idées du texte dans un résumé, un schéma ou un tableau.
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