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DANS CE DOCUMENT : LES b CLES DE LA REUSSITE

S’informer : ou trouver de I’information importante?
S’adapter : quoi faire des les premieres semaines?

S’engager : quoi faire pour réussir?

S’organiser : améliorer tes méthodes de travail pour faciliter le

meétier d’étudiant.e!
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Trouver et organiser ton lieu d’étude

A

v/

Apprivoiser Omnivox, MIO et LEA

T’inscrire a I’ Auxiliaire

Acheter ton matériel scolaire

N&Y&W&\V@ N

Etablir un horaire d’étude

Te familiariser avec les services et ressources du Cégep
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5" ORGANISER - METHODES DE TRAVALL © éﬁ

Si tu veux t’améliorer ou en savoir plus sur :
la gestion du temps;
la lecture efficace;

la prise de notes; CONTACTE-NOUS

la préparation aux examens;

le travail d’équipe; PAR MT0O € CAA )

la gestion du stress;

la motivation et la procrastination; R

le plagiat et la propriété intellectuelle, etc.

L b b b b 2 s

Viens nous rencontrer au E-422 (2e niveau de la bibliothéque) ou
inscris-toi a un atelier de 50 minutes selon tes besoins.

',I"{ beux aussi te
reférer a la Boite 3
Centre d'aide outils
pour en apprendre

‘Apprenti sage | | i e

autonome!
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https://moodle.cegep-rimouski.qc.ca/course/index.php?categoryid=48&lang=fr_ca
https://moodle.cegep-rimouski.qc.ca/course/index.php?categoryid=48&lang=fr_ca
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