
 

PROGRAMME : TECHNIQUES DE DIÉTÉTIQUE  120.A0 Cohorte 2011-2014 

Préalables du secondaire  
Ancien préalable  

Sciences physiques : 056-436 
Nouveau préalable 
STE ou SE de la 4e  

Compétence Pondération 
Th-lab-tp 

Préalables 
PA : absolu 
PR : relatif 

CR : corequis 

Unités 
 

87 2/3 

1er trimestre 
109-102-MQ Activité physique et efficacité  0-2-1  1 
340-101-MQ Philosophie et rationalité  3-1-3  2 1/3 
601-FFA-RK La communication en techniques de la santé1  2-2-2  2 
      
101-120-RK Corps humain en santé I 046Xp 3-1-3  2 1/3 
120-101-RK Professions des techniques de diététique 046V 3-1-2  2 2/3 
120-102-RK Préparation d’aliments-santé I 046Wp 3-3-2  2 2/3 
120-106-RK Salubrité, inspection et sécurité en alimentation 0471p 3-2-2  2 1/3 
2e trimestre 
109-101-MQ Santé et activité physique  1-1-1  1 
340-102-MQ  L’être humain  3-0-3 PA : 340-101-MQ 2 
601-101-MQ Écriture et Littérature  2-2-3 PA : 601-FFA-RK 2 1/3 
      
101-122-RK Corps humain en santé II 046Xp 3-1-3 PR : 101-120-RK 2 1/3 
120-202-RK Préparation d’aliments-santé II 046Wp 3-3-2 PR : 120-102-RK 2 2/3 
120-211-RK Introduction à la nutrition 046Xp, 046Yp 2-1-2 PR : 101-120-RK 1 2/3 
202-120-RK Chimie alimentaire 046Xp, 0472p 3-2-3  2 2/3 
3e trimestre 
340-FED-RK Éthique appliquée au domaine de la santé  2-1-3 PR : 340-102-MQ 2 
601-102-MQ Littérature et imaginaire  3-1-3 PA : 601-101-MQ 2 1/3 
604-10z-MQ Anglais A  2-1-3  2 
      
120-301-RK Nutrition de la personne en santé 046Yp 2-1-2 PR : 101-122-RK 

PR : 120-211-RK 
1 2/3 

120-312-RK Adaptation de recettes 046Wf 1-4-1 PR : 120-202-RK 2 
120-314-RK Technologie des aliments 0470p 2-3-3 PR : 202-120-RK 2 2/3 
202-121-RK Biochimie alimentaire 046Xf 3-2-3 PA : 202-120-RK 2 2/3 
350-120-RK Relations humaines en diététique 0474 1-2-2  1 2/3 

Cette grille de programme devra être conservée pendant toute la durée des études au Cégep de Rimouski. On y retrouve tous les 
cours à réussir pour l’obtention du diplôme d’études collégiales (DEC). De plus, cette grille sert de guide lors des périodes de 
choix de cours et permet de suivre avec exactitude le cheminement dans le programme. 

1  L’élève qui échoue ce cours pourra se voir imposer un cours de mise à niveau en même temps que la reprise de cours. 



PROGRAMME : TECHNIQUES DE DIÉTÉTIQUE  120.A0                             Cohorte  2011-2014 

Préalables du secondaire  
Ancien préalable  

Sciences physiques : 056-436 
Nouveau préalable 

 STE ou SE de la 4e 

Compétence Pondération 
Th-lab-tp 

Préalables 
PA : absolu 
PR : relatif 

CR : corequis 

Unités 
 

87 2/3 

4e trimestre 
601-103-MQ Littérature québécoise  3-1-4 PA : 601-102-MQ 2 2/3 
604-xyz-RK Anglais B  2-1-3 PA : 604-10z-MQ 2 
 Cours complémentaire C-1  2-1-3  2 
      
101-123-RK Microbiologie des aliments 0470p, 0472p, 

047Cp 
3-3-3  3 

120-401-RK Nutrition de la personne malade 046Zp, 0476p, 
0478p, 047Bp 

3-3-2 CR : 120-405-RK 
PR : 120-301-RK 

2 2/3 

120-405-RK Gestion de menus 0473 2-2-2 CR : 120-401-RK 
CR : 401-120-RK 

2 

401-120-RK Gestion financière de services alimentaires 047A 2-2-2  2 
5e trimestre 
109-103-MQ Activité physique et autonomie  1-1-1 PA : 109-101-MQ

PA : 109-102-MQ
1 

 Cours complémentaire C-2  2-1-3  2 
      
120-504-RK Transformation et conservation des aliments 0470p, 0472f 3-3-3 PR : 120-314-RK 3 
120-505-RK Approvisionnement en produits et services 0479 2-1-2 CR : 120-516-RK 1 2/3 
120-516-RK Service de mets préparés 047Bp, 0478p 1-4-3 PR : 401-120-RK 

CR : 120-505-RK 
2 2/3 

120-521-RK Activités et interventions en diététique 0475, 046Yf 2-2-2 PR : 120-301-RK 2 
401-121-RK Gestion du personnel en diététique 0477 2-1-2  1 2/3 
6e trimestre 
120-604-RK Mise au point de produits alimentaires 047Cf 2-4-2 PR : 120-314-RK 2 2/3 
120-606-RK Stage d’intégration3 046Zf, 0470f, 

0471f, 0476f, 
047Bp 

0-14-2 PA : 120-106-RK 
PR : 120-401-RK 
PR : 120-504-RK 
PR : 120-516-RK 

5 1/3 

120-615-RK Coordination de la production de repas2 047Bf-0478f 1-5-3 PA : 120-106-RK 
PR : 120-405-RK 
PR : 120-504-RK 
PR : 120-516-RK 
PR : 401-121-RK 

3 

2  La réussite d’une épreuve synthèse de programme est obligatoire pour l’obtention du DEC. Cette épreuve synthèse est 
comprise dans le cours 120-615-RK « Coordination de la production de repas ». Pour y avoir accès, l’élève doit avoir 
réussi tous les cours des trimestres antérieurs. Seront tolérés 2 cours manquants en formation spécifique ne totalisant pas 
plus de 6 unités et 2 cours manquants en formation générale de disciplines différentes. 

3   Conditions d’accès aux stages : Pour y avoir accès, l’élève doit avoir réussi tous les cours des trimestres antérieurs. Seront 
tolérés 2 cours manquants en formation spécifique ne totalisant pas plus de 6 unités et 2 cours manquants en formation 
générale de disciplines différentes. 
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