
GUIDE POUR L’ORGANISATION D’ÉVÉNEMENTS ÉCORESPONSABLES 
 
 
C’est depuis le 28 mai 2009 que le Cégep de Rimouski est certifié Cégep Vert du Québec, niveau 
Excellence. Dans l’intention d’arrimer visées et réalisations, le Comité d’action et de concertation 
en environnement (CACE) encourage vivement l’organisation d’événements écoresponsables. 
 
Avant tout, précisions qu’un événement écoresponsable intègre le développement durable à toutes 
les étapes de son organisation. Il vise donc à : 
 

- Réduire les impacts négatifs de l’événement sur l’environnement (ex. : diminuer les déchets 
générés, les gaz à effet de serre émis et les ressources naturelles consommées). 

- Augmenter les répercussions positives de l’événement (ex. : privilégier le commerce local 
ou équitable). 

 
Dans le but de vous guider dans la planification et la réalisation d’activités respectueuses de 
l’environnement, vous trouverez ci-après les ressources disponibles au sein du Cégep. Notons que 
la plupart d’entre elles sont offertes gratuitement. 
 

- Café : La Coudée offre le prêt de ± 200 tasses. 
- Jus et boissons : La Coudée offre le prêt de plus de 300 bocks et verres. 

 
À noter que dans le cadre des activités organisées, il y a un système d’emprunt établi pour les 
élèves. Ceux-ci laissent un dépôt de 5 $ pour chaque bock emprunté. 
 

- Assiettes, bols, soucoupes et ustensiles : l’Association du personnel du Cégep de Rimouski 
possède 65 couverts. Pour emprunter ceux-ci, contacter Yves Langford au poste 2351. La 
Coudée peut aussi prêter des couverts. Pour une plus grande quantité, vous adresser à la 
cafétéria du Cégep. 

 
Si de la vaisselle est abîmée ou perdue lors de l’événement, les organisateurs devront prendre 
entente avec la personne responsable afin de rembourser la valeur de ces articles. 
 

- Serviettes de table : Le Blanchon offre la location de serviettes de table à peu de frais. Pour 
les rejoindre, composer le (418) 723-3564. 

- Compostage : il est toujours possible d’installer un récipient afin de récupérer les matières 
compostables, tout en identifiant clairement celui-ci. Il pourra ensuite être récupéré sur 
demande par le Plateau de travail. 

 
Trucs et astuces : 
 

- Pour remuer les boissons chaudes, privilégier les pâtes (linguines coupés) au lieu des 
bâtonnets de plastique. Vous pouvez vous en procurer à La Coudée. Sinon, opter pour des 
cuillères durables. 

- Afin de présenter la crème et le lait, emprunter la glacière électrique disponible à La 
Coudée. Celle-ci permet d’éviter l’utilisation de godets de lait et de crème qui ne sont pas 
récupérables. 

- Toujours prévoir l’installation d’un carrefour de récupération dans les lieux de 
l’événement. Vous pouvez en faire la demande auprès du Service de l’équipement et de 
l’approvisionnement. 



- Pour ce qui est du sucre, préférer l’achat d’un produit équitable, en sac, et le disposer dans 
un bol durable, servi avec une cuillère tout aussi durable. 

- Plusieurs désirent verdir et enjoliver les lieux à l’aide de plantes. Sous la forme de 
commandite, Fred Lamontagne offre le prêt de plantes. Cependant, s’assurer que celles-ci 
sont des graminées cultivées dans la région, et non des plantes tropicales, question de 
demeurer cohérents au souci écologique. Séchés ou non, des bouquets de fleurs sauvages, de 
blés de mer ou des cocottes donneront une touche particulièrement typique de notre région, 
tout en assurant le respect de notre environnement. 

- Enfin, en prévision des déplacements,  privilégier le covoiturage, le transport en commun 
ou les transports non motorisés, cela dans la mesure du possible. 

 
Voici les deux personnes ressources à contacter pour toute demande d’emprunt : Marie-Line 
Thibault, responsable de La Coudée, poste 2295, et Anne Leblanc, responsable de la cafétéria du 
Cégep, poste 2464. 
 
Pour toute question concernant le recyclage ou le compostage, rejoindre le Plateau de travail CRDI 
(Osmose) au poste 2380. 
 
Pour en savoir davantage, visiter les adresses suivantes : 
 
http://www.cegep-rimouski.qc.ca/present/guideecolo.html 
 
http://www.evenementecoresponsable.com 
 
 

« Un grand merci pour votre précieuse collaboration! » 
 
 
 
Barbara Pelletier 
Animatrice à la protection de l’environnement 
Comité d’action et de concertation en environnement 
Cégep de Rimouski 
Bureau C-163 
(418) 723-1880 poste 2548 
environnement@cegep-rimouski.qc.ca 
 


